Hogre upp i sang med Spiler+
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Spiler+ ar det forflyttnigslakan som du anvander tillsammans med spilerdug
nar det ar fordelaktigt att 1ata taklyften gora jobbet.

Brukaren ligger pa Spiler+ och spilerdug placeras under Spiler+

| denna vagledning kan du se exempel pa hur du utnyttjar Spiler+ till att flytta
en brukare hogre upp i sang

Utover denna kan du se foljande vagledningar pa var hemsida:

- Forflyttning med Spiler+, -Vandning i sang med Spiler+ -Placera spilerdug och
- Att ta bort spilerdug.

Brehms Spilerdug ApS
Tlf.:+45 57648351— E-mail: info@spilerdug.dk — www.spilerdug.se



Hogre upp i sang med Spiler+ long, passiv brukare

B

Brukaren ligger pa Spiler+ long
med spilerdug under, i hela krop-
pens langd.

Hoj fotendan pa sdngen

Fast Spiler+ pa taklyften pa bada
sidor i hojd med orat

For att ge ytterligare stottning av
brukarens huvud: koppla 2 krokar
pa taklyften pa bada sidor i hojd
med Ora och axel (ej pa bild).

Kor upp lyften tillrackligt for att
huvudet kommer fri fran underla-
get och trycket under axlarna blir
mindre.




Dra brukaren llangre upp i san-
gen. .

Kom ihag att alltid forflytta i ett
lugnt och jamnt tempo.

Om det finns utrymme vid gaveln:
stall dig dar och dra i krokarna pa
Spiler+ lakanet.

Eller:

Ta bort gaveln i fotendan for att
skjuta brukaren uppat vid att skju-
ta latt pa fotterna.

Eller:

Stall dig vid sidan av sangen, ta
tag i 2 krokar i hojd med hoften
och dra mot dig sjalv.

Darefter korrigerar du det asym-
metriska draget vid att skjuta
brukaren till mitten av sangen.



Hogre upp i sing med Spiler+ short, delvis passiv brukare

Brukaren ligger pa Spiler+ short
med spilerdug under sa det tacker
huvud och 6verkropp.

Brukarens ben ar bojda och fotter-
na ar placerad uanfor Spiler+.

Placera antihalk under brukarens
fotter.

Se ev. vagledningen eller videon
”Tunga ben”.

Placera ett extra stycke spilerdug
under baken.




Fast Spiler+ i taklyften pa bada
sidor i hojd med orat.

For att ge extra stod till huvu-
det: Koppla pa 2 krokar pa varje
sida i hojd med ora och axel (e]
pa bild).

Hoj foranden pa sangen.

Kor upp liyften tillrackligt for att
huvudet ar fri fran underlaget
och trycket minskas under
axlarna.

Bed brukaren om att skjuta
ifran med fotterna och hjalp till
efter behov t.ex. genom att gui-
da/skjuta pa underben och
hoft.

Brukaren glider nu enkelt hogre

upp i sangen.



Hogre upp i sang med Spiler+ short, passiv brukare

Brukaren ligger pa Spiler+ short
med spilerdug under, fran
huvudgavel till och med baken.

Placera ett extra stycke spiler-
dug under ben och halar.

HGj upp fotanden pa sangen.

Fast kroken pa Spiler+ i taklyften pa
varja sida i hojd med orat.

For extra stod av huvudet: Koppla 2
krokar pa vaje sida i taklyften i hojd
med 6ra coh axel (ej pa bild).




Kor upp lyften tillrackligt for att
huvudet ar fri fran underlaget och
trycket minskar under axlana.

Dra brukaren hogre upp i sangen .

Kom ihag att alttid forflytta i ett
lugnt och jamnt tempo

Om det finns utrymme vid gaveln:
stall dig dar och dra i krokarna pa
Spiler+.

Eller:

Ta bort gaveln i fotanden och
skjuta latt uppat pa brukarens
fotter.



Eller:

Stall dig vid sidan av sangen, ta
tag i 2 krokar i hojd med hoften
och dra mot dig sjalv.

Korrigera efterat for det asymme-
triska draget vid att skjuta pa
brukaren till mitten av sangen.

Vagledande storlekar pa spilerdug:

175-200x100 cm vigt eller 2 stycken 130x100 cm under kroppen och ev.
100x100 cm vigt eller 2 stycken 65-100x100 cm under vader och halar.

Spilerdug er CE-maerket i overensstemmelse med Det Medicinske Direktiv E I.E
93/42/EC og lever op til standard DS/EN 12182 2002-07-08 4. udgave.
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