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Lagga sig ner och satta sig upp pa rontgenbrits.

Vagledningen ar exempel pa hur man anvander Spilerdug pa Klinisk Fysiologisk
Nuklearmedicinsk avdelning pa Sjallands Univercitetssjukhus.

Var uppmarksam pa att man kan anvanda andra forflyttningsmetoder pa andra
sjukhus.

Fran sittande till liggande pa rontgenbrits.
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Placera 2 vikta spilerdug pa rontgen- Lat patienten satta sig pa spilerdugen
britsen. till kroppen sa tatt pa kanten, som visas
Ett stycke till benen och ett stycke till pa bilden.

kroppen.
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Be patienten om att ta tag i lyftbygeln.

Placera draglakan omkring patientens
vrster.

Grip om draglakanet med bada handerna.
Hall armarna strakta och skuldrorna sank-
ta under hela forflyttningen.

Ga baklanges tills benen glider in i sangen.

Patienten skal fglge med i bevaegelsen.

Lat patienten slappa lyftbygeln nar per-
sonen ligger pa rontgenbritsen.




Korrigera patientens placering pa ront-
genbritsen med spilerdug.

Lat patienten boja benen och trycka sig
langre upp pa rontgenbritsen.

Spilerdugen forblir har under rontgen.

Spilerdugen ligger under patienten fran
forflyttningen fran sittande till liggande.

Om draglakanet inte ar placerat om vri-
sterna, sa placerar du det.

Be patienten ta tag i lyftbygeln.

Hoj lyftbygeln och be patienten om att
folja med i rorelsen till sittande.
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Lat patienten slappa lyftbygeln nar patien-
ten kommit till sittande stallning.

Grip om draglakanet med bada handerna.

Hall skuldrorna nere och armarna stadigt
och ga baklanges tills benen kommit forbi
britskanten.

Slapp efter i draglakanet med en gang nar
patientens fotter kommit forbi kanten.

Patienten sitter pa britsen och kan nu resa
sig fran rontgenbritsen.

Spilerdug &r CE-markt i enlighet med medicinskt direktiv 93/42 / EC och uppfyll-
ler standarden DS / EN 12182 2002-07-08 4: e upplagan.
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